
 

Evoluzione naturale del fegato grasso (decorso su 25-40 anni) con stima 
dell’impatto per la Svizzera assumendo un tasso di steatosi del 20% 
nella popolazione adulta: 

 

Modello di calcolo 

 

Stima per la Svizzera: 

 

 

*=20% della popolazione adulta 

100  
persone con 
fegato grasso 

5  
sviluppano la 

cirrosi 
(dopo ca. 20 

anni) 

2-3 scompensono 
(dopo ca. 5-10 

anni) 

 
1-2  

muoiono o sono 
trapiantate (dopo 

1-5 anni) 

1'000'000*  
persone con fegato 

grasso 

50'000 
sviluppano la cirrosi 
(dopo ca. 20 anni) 

20'000-30'000 
scompensono 

(dopo ca. 5-10 anni) 

 
10'000-20'000  

muoiono o sono 
trapiantate 

(dopo 1-5 anni) 


